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Æe�d*UÐ‰UBðô«‰öš s�UMO�≈ÂULC½ôUÐ

∫„uK��« ◊U/√ dOOGð  UO�¬
∫wK¹ UL� „uK��« j/ dOOGð  UO�¬ ÷dŽ p�– bFÐ -

 ‰UL²Š« s� ÌÊ«uŁ ∂ q³� …dJH�« pOKŽ VKGð YO×Ð ¨…œUF��UÐ „dFAð …dJ� ¡UŽb²Ý« ©±
ÆwDLM�«„uK��«—uNþ

vKŽ VKG²�« s� …b¹b'« …dAI�« «c¼ sJ1  ÆX�u�« «c¼ w� dšü« dŽUA0 dOJH²�« ©≤
Æô«b−O�_«qLŽ

∫wK¹ U0 dšü« ·dD�« n¹dFð vKŽ U½_« kH� qLF¹ ÆU½_« kH� nOþuð ©≥
ÆpI¹UC¹Íc�«„uK��«≠±  

Æ„dE½ WNłË s� pOKŽ „uK��« «c¼ dŁ√ ≠≤  
Æ„—uFý ≠≥  
ÆÁb¹dð U� ≠¥  

ø„uK��«j/—uNþ‰UL²Š«s�U½_«kH�qKI¹nO�
ÆwIDM*«dOJH²�« √b³¹Ë…b¹b'«…dAI�«qšb²ðU½_«kH� Â«b�²Ý« bMŽ≠±

YO×Ð ¨UMðUłUO²Š«Ë U½dŽUA0 s??¹d??šü« —U??³??š≈ WOHOJÐ ÎU??ł–u??/  wDFð  ≠≤
ÆÊu¾D��Ë√Êu¾OÝË√Êu�ö� rN½QÐ ÊËdFA¹ ôË UMLN� ÊuFOD²�¹

ÆnÞUF²�« «—UN� rKFðvKŽ s¹dšü« bŽU�ð≠≥ 
Æ„uK��«  Ułd�0 „uK��« jÐ— vKŽ s¹dšü« …bŽU�� ≠¥ 

ÆdšüUÐ p²�öŽ d�bð ô ≠µ 
Æ5�UM¹—œ_« s� q�√ WOL� “dHðË jGC�« Èu²�� qKIð ≠∂ 

ÆWLN�rNÐp²�öŽÊQÐËrN³% p½QÐ s¹dšx� dNEð≠∑ 
U� ¨Behavior ∫„uK��« ¨Antecedence ∫„uK��« q³� U� ABC  ?�« Â«b�²Ý« ©¥

Antecedence ∫„uK��« q³� U�  ̈ Consequences ∫„uK��« bFÐ
ø„uK��« q³� ÀbŠ «–U� ·

ø„—uFý ÊU� nO� ·
øXKF� «–U�Ë  dJ� nO� ·

øb¹dð XM� «–U� ·
øU� ¡wý s� ÎUI¹UC²� XM� q¼ ·

Behavior∫„uK��«
øqFH�UÐ ÀbŠ «–U� ·
øXKF� Ë√ XK� «–U� · 

øÊËdšü« qF� Ë√ ‰U� «–U� ·

Consequences∫„uK��« bFÐ U�
ø©bOF³�«Ë V¹dI�« 5¹b*« vKŽ® ø„uK��« W−O²½ X½U� «–U� ·

W¹uÐd²�« ÂuKF�« WOK� w� …d{U×�Ë ÊUDI�« e�d� ≠ ÊUŽd� UN�
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ÆW�dF*« r�UŽ ∫X¹uJ�« ÆwHÞUF�« ¡U�c�« ª©≤∞∞∞® ‰UO½«œ ¨ÊU*uł   

q�Qð Ã–u/
∫s¹d9

«cNÐ r� ¨rKF²�«Ë rOKF²�« vKŽ w�u(« “UN'« dŁ√ rN� s� sJL²²�
∫ÎUOKLŽ s¹dL²�«

  Æp�UFH½« dO¦¹ cO�öð Ë√ cOLKð tÐ ÂuI¹ „uKÝ ¨5F� „uK�Ð dJ� ‰Ë_« ¡e'«
V% ô X½√ ¨pKš«bÐ qFH�« …œdÐ dFAðË ¨VO−²�ð p½QÐ wMF¹ «c¼

ÆW�UF� dOž UNÐ VO−²�ð w²�« WI¹dD�«Ë t½uKFH¹ U�
∫wK¹ U� V²�√

ørN�uKÝ u¼ U� ¨j³C�UÐ t½uKFH¹ Íc�« U�
ø„uK��« «cNÐ Êu�uI¹ U�bMŽ ÊËdFA¹Ë ÊËdJH¹ «–U� ¨„œUI²ŽUÐ

øp�cÐ Êu�uI¹ U�bMŽ t½Ëb¹d¹ Ë√ t½ułU²×¹ Íc�« U�
Â«b�²ÝUÐ rN�uKÝ n�uÐ XL� q¼ ¨Êü« v²Š pðUÐUłSÐ q�Qð
Ë√ WŠU�Ë ¨d³� –UH½ ¨Â«d??²??Š« Âb??Ž ¨w½U½√ ¨ZŽe� ∫q¦�   ULK�
XFD²Ý« p½√ Ë√ øtÐ «u�U� Íc�« „uK��« dOž Èdš√  «dO³Fð Í√
U�bMŽ Y¹b(UÐ √b³¹¢ ∫q¦� øÂUJŠ√ —«b�≈ ÊËœ „uK��« n�Ë

Æ¢Àb×²¹ ‰«“ U� dš¬ h�ý ÊuJ¹
nO� dJHðË ¨cO�ö²�« Ë√ cOLK²�« l� ÎöF� nÞUF²ð Ê√ XFD²Ý« q¼

øtO�≈ WłU×Ð «u½U� Íc�« U� Ë√ ¨«ËdFý b� «u½uJ¹ Ê√ sJ1
ødJHð «–U0 Ë√ dFAð «–U� ¨„uK��« «cNÐ cO�ö²�« Ë√ cOLK²�« ÂuI¹ U�bMŽ   w½U¦�«¡e'«

øqFHð «–U� Ë√ ¨pK�ð ¨VO−²�ð nO�
øX�u�« p�– w� Áb¹dð Ë√ tłU²% Íc�« U�

ÆY�U¦�«¡e'«w�…œułu*«WK¾Ý_« p�H½ ‰QÝ«ËpðUÐUł≈w� q�QðÈdš√…d�
øn�«u*« Ác¼ w� ÎöF� Áb¹dð U� vKŽ qB% p½√ bI²Fð q¼  Y�U¦�«¡e'«

øn�«u*« Ác¼ s� öF� t½Ëb¹d¹ U� vKŽ ÊuKB×¹ cO�ö²�« Ê√ bI²Fð q¼
VO−²�ðq¼øvMF� «–pðUÐU−²Ý«Ë„dŽUA�q¼Ær¼dŽUA0q�Qð·

øWI¹dD�«ÁcNÐÊËdFA¹s¹c�«”UM�«u×½WI¹dD�«ÁcNÐ…œUŽ
tM� r??¼—U??J??�√ Ë√ r¼dŽUA* d??¦??�√ VO−²�ð p???½√  bI²Fð  q¼·

ørN�uKÝ sŽ Ì÷«— dOž p½√ s� ržd�« vKŽ ¨rN�uK��
(Corrie, C.2003, :.42)
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